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#19S: EL DIA QUE LOS MILLENNIALS DERRUMBARON UN MITO

Esta naciente solidaridad generacional activa y critica,

Que construye cotidianamente sus propias identidades y marcas culturales,

Recupera para todos nosotros el futuro como posibilidad de cambio.

Introduccién

El pasado 19 de septiembre, México
vivid uno de los desastres naturales
mas devastadores en los Ultimos
afnos: un terremoto de magnitud 7.1
ocasiondé que mas de 350 personas
perdieran la vida en el pais, y
derrumbo6 mas de 30 edificios s6lo en
la CDMX; ademds, el movimiento
teldrico afectd el patrimonio de cientos
de familias en los estados de México,
Morelos, Puebla, Oaxaca y Guerrero.
Ante la tragedia, los mexicanos
volvieron a demostrar que su
solidaridad esta intacta y salieron a las
calles para apoyar en las labores de

rescate, donaron viveres y materiales
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para agilizar las labores de rescate;
otros fueron a las zonas mas
afectadas a regalar agua, café o
comida, no importaba qué se hacia, lo
relevante era apoyar con lo que se

pudiera.

Pero si la colaboracion fue
sorprendente en si misma, observar
contingentes enteros de jovenes
liderando las acciones de rescate no
tiene parangon, pues ellos, a la vez
gue levantaban los escombros de los
edificios caidos derrumbaban el mito
de que a los Millennials no les importa
el bien comun. Por ello, este trabajo

esta centrado en los jovenes y en su



impetu de participacion  social

después del sismo.
El mito de los millennials

Nadie sabe con precision donde
surgieron los comentarios con
respecto a los jovenes nacidos
después de 1980,

millennials, pero los estereotipos son

llamados

muy conocidos, como ejemplo, basta
buscar en la web el video del
motivador Simon Sinek, en donde
explica a este grupo etario. Segun él,
los millennials son dificiles de manejar
debido a una serie de valores
negativos como el narcisismo,

egoismo y la pereza.

Ademas, el motivador inglés sefala
gue estos jovenes tampoco saben qué
es lo que quieren. Un ejemplo, si un
empresario pregunta qué esperan de
Su trabajo sus respuestas son vagas,
“‘queremos un lugar con un proposito”,
‘Queremos generar un impacto” y
algunas comodidades extras por las
que las personas mayores no
lucharon, el problema es que una vez
gue parece que consiguen todo eso

gque estaban buscando, aun no
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alcanzan un nivel de felicidad. ¢ Cémo
explicamos que los jovenes tienen
mejores condiciones de vida que sus
padres o abuelos y aun con ello no son
felices? Segun el mismo Simon Sinek,
existen cuatro factores que han
afectado a esta generacion: la crianza,
la tecnologia, la impaciencia y el

ambiente.

La crianza es un factor importante,
porque muchos de estos jovenes
fueron educados con “estrategias
fallidas de crianza”, es decir, desde
gue nacieron han  escuchado
constantemente de sus padres que
“son especiales”, que pueden acceder
alo que ellos deseen soélo por el hecho
mismo de hacerlo, sin el menor
esfuerzo. Incluso, muchos recibieron
‘premios de consolaciéon” para no
afectar sus emociones. El problema
viene cuando se graduan y se
enfrentan al mundo laboral real, ahi
saben que no son especiales, que no
tendran ascensos sélo por desearlo y
gue nadie, ni los padres que los han
protegido tanto en su camino podran
venir a ayudarlos. Sinek asume que

toda una generacion esta creciendo



con problemas graves de autoestima

gracias a esa educacion fallida.

El siguiente problema es la tecnologia
y su vinculo con las redes sociales, en
donde los jovenes estan
practicamente todo el tiempo; la
explicacion es sencilla, dopamina, ese
quimico que produce el cigarro, el
alcohol o las apuestas también se
libera con los “likes” de Facebook,
Instagram o Twitter, es decir, éstas
son altamente adictivas. Pero no solo
eso, el filésofo surcoreano Byung-Chul
Han ha encontrado otra explicacion,
nuestra época aleja lo mas que se
pueda la negatividad, es algo que no
soportamos, de ahi que Mark
Zuckerberg se negara de forma tan
tajante a agregar un boton a Facebook
que sefalara “No me gusta”; en otras
palabras, estar inmerso en las redes
sociales no s6lo es adictivo sino que
nos lleva a pensar en un mundo que
no existe, un espacio sin negatividad.
Las consecuencias de esto estan
siendo crueles para los jévenes, pues
esta generacion sera incapaz de
formar relaciones profundas o

significativas, algo que también
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observé el filosofo, socidlogo vy
ensayista Zygmunt Bauman en su
libro “Amor liquido”, ahi se advierte
justamente cémo la posmodernidad
esta eliminando los vinculos sélidos
gue nos mantuvieron unidos por mas

de 2 mil afos.

Entonces, hay una crianza que impide
posicionarse en una justa dimension
frente al mundo, y después hay una
ausencia en la formacion de
relaciones afectivas sdlidas que
permitan lidiar con el estrés normal de
la vida adulta, y a eso se une el tercer
factor que es el de la impaciencia.
Nuestros jovenes estan creciendo en
un mundo de recompensa inmediata,
quieren comprar algo, entran a una
pagina de ventas en linea y lo obtienen
al siguiente dia, lo mismo sucede con
otras cosas como el cine o las series
de televisidén, hoy, los servicios de
streaming colocan toda una
temporada en linea de sus series y ya
nadie espera obligadamente una
semana para ver un nuevo capitulo.

Pero esos satisfactores inmediatos



sélo son un paliativo, es decir, no
coadyuvan para tener una fortaleza
frente al mundo laboral, ni tampoco
para tener relaciones humanas

sélidas.

Por ultimo, a esta generacion le ha
tocado vivir un cambio significativo en
el modelo econdmico que nunca antes
habiamos visto, quizd, sélo
comparable con el transito de
feudalismo al mercantilismo; aqui,
Sinek sefiala que los millennials viven
en ambientes corporativos a los que
les interesa mas la ganancia que las
personas, donde importa mas el
dinero que se obtiene en el nivel
inmediato que las vidas que se pierden
en el largo plazo. En este punto, el
conferencista se empata con la visiéon
de otros pensadores como el fildsofo
Slavoj Zizek, o la politéloga Wendy
Brown: los jovenes no son
responsables de Ilo que estan
viviendo, sino algo mas grande e
inasequible que es el modelo

econdémico imperante.
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Un acercamiento a las

movilizaciones juveniles

En todo el mundo las y los jévenes han
demostrado que no estan paralizados
ni sumergidos en el mundo virtual,
muy al contrario, estan pendientes de
lo que ocurre en la calle, en sus
comunidades, su pais o incuso en el
mundo. Hay evidencia empirica
suficiente como para demostrar esto,
por ejemplo, el barrio de Lavapiés en
Madrid Espafia, ahi, los jovenes estan
luchando contra la gentrificacién, un
proceso que destruye la vida en el
barrio, desplazando a sus habitantes
mas antiguos y encareciendo la vida
en esos lugares. Otro caso mas
conocido son las movilizaciones
realizadas en la Plaza Tahrir en
Damasco, donde miles de jévenes
salieron a las calles para denunciar los
abusos del gobierno de Hosni
Mubarak, entonces Presidente de la
Republica Arabe de Egipto. Pero el
movimiento juvenil mas conocido es
#OccupyWallStreet, que nacio en los
Estados Unidos para sefalar la
pauperizacion de las condiciones

laborales, la destruccidon del medio



ambiente, la desigualdad econémica y
la ausencia de politicas publicas y
privadas inclusivas en materia de
salud y servicios que se desprenden
de las politicas impulsadas por el

modelo neoliberal.

Ante estos ejemplos de acciones
sociales a nivel local, nacional o
global, la pregunta es ¢por qué a
pesar de que las y los jévenes han
salido a las calles para organizarse y
defender diversos fines se les sigue
estereotipando como apaticos Yy
ausentes en las deliberaciones
politicas? Una posible respuesta se
encuentra en la forma en la que estan
haciendo sus protestas y los espacios
ideoldgicos desde los que se nutren,
en otras palabras, mientras que los
padres y los abuelos de los millennials
salieron a las calles con argumentos
ideoldgicos como la lucha de clases,
hoy lo que se observa no son esos
grandes movimientos que nos llevaron
a episodios instaurados en la memoria
colectiva como Mayo del 68 (una serie
de protestas efectuadas en Francia ,
en 1968 iniciada por estudiantes de
izquierda contrarios a la sociedad del
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consumo), sino conductas colectivas
cuyo fin es menos general, son
acciones defensivas como las
sefialadas anteriormente, es por ello
que el socidlogo Alain Touraine sefiala
gue estos movimientos no impugnan

los modelos culturales dominantes.

El caso de México es interesante,
pues la Encuesta Nacional de la
Juventud levantada en el afio de 2005
ya indicaba que no existia apatia
juvenil, en todo caso, sus formas de
participacion no eran las esperadas
por la adultocracia, es decir, los
jévenes no se sentian motivados para
pertenecer a un partido politico u
organizacion en donde las decisiones
se tomaran de manera vertical, su idea
de participacion incluia la necesidad

de una organizacién mas horizontal.

A pesar de la informacion contenida en
los resultados de esa Encuesta, el
mito de la apatia de los jovenes en
México se mantuvo hasta la aparicion
de un gran movimiento juvenil que fue
el  #YoSoyl32, un

estudiantil nacido

movimiento
durante la

presentacion del candidato a



Presidente de la Republica, Lic.
Enrique Pefia Nieto en la Universidad
Iberoamericana. Dicho movimiento
consiguié aglutinar a estudiantes de
varias universidades publicas de todo
el pais, donde a través de mesas de
didlogo se establecian acuerdos que
se elevaban a medios de
comunicacién para su difusién. El
objetivo de los jovenes era reducir la
popularidad del ahora Presidente
Enrique Pefia Nieto, y lo consiguieron

al menos en la CDMX.

A manera de conclusiéon: El

activismo post #19S en México

La historia reciente del mundo en
general y México en particular sefiala
qgue las y los jévenes no han perdido
las ganas de participar en la vida
publica de las ciudades y los paises
que habitan, también ha dejado claro
gue sus ideas son globales, hoy mas
gue nunca ha quedado clara aquella
idea de pensar globalmente y actuar
localmente. Son tiempos convulsos e
inasibles, en muchas regiones de
nuestro planeta y los desastres

naturales maximizan esos riesgos,
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pero ¢ hasta donde llegara el activismo
juvenil sin organizaciones
estructuradas de manera clara? Para
responder a ello es necesario
desmontar los estereotipos con los

gue conviven los jovenes.

1.- Lasy los joévenes que salieron a las
calles a apoyar a los damnificados no
lo hicieron buscando protagonismos,
ni mucho menos la aclamacion
popular, trabajaron convencidos de
gue en la tragedia sus manos y sus
cuerpos son necesarios para las
labores de rescate y reconstruccion.
Las imagenes que se difundieron en
redes sociales, periddicos y medios de
comunicacion dejan claro que los
millennials no son las personas
mimadas de las que habla Sinek, sino
voluntarios dispuestos a dejar sus
comodidades con tal de aportar algo a

su comunidad y su pais.

2.- Si bien es cierto que la nueva
generacion de jovenes son proclives al
uso de las redes sociales, también es
verdad que hay limitaciones visibles
en el uso de esas nuevas tecnologias

de informacién y comunicacion, la mas



notable es el acceso, pues en México,
la penetracion de esta tecnologia es
de apenas 59% segun la Asociacion
Mexicana de Internet. Es decir, al
menos en este pais, es mentira que
toda una generacion sea adicta a las
redes sociales o las utilicen sélo para

aumentar su narcicismo.

Por otro lado, durante las primeras
horas de la tragedia, esas redes
sociales  fueron fundamentales,
primero, las lineas de teléfonos tanto
fijas como moviles sufrieron dafios,
por lo tanto, los servicios de
mensajeria como WhatsApp sirvieron
como espacio de comunicacion para
tener comunicacion con familiares y
amigos. Ademas, hay historias en las
gue personas atrapadas bajo los
escombros enviaron la ubicacion via
satelital que permiti6 agilizar su
basqueda y rescate. En segundo
lugar, redes como Twitter sirvieron
para coordinar los esfuerzos de
rescate, ya que ahi se generé el Hash
Tag, #Verificadol19S, que sirvié para
que los voluntarios tuvieran
conocimiento de cuales eran las cosas

gue se necesitaban en cada uno de los
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edificios colapsados. Existe una
experiencia similar en los Estados
Unidos, donde #OccupySandy sirvio
para que miles de voluntarios
coordinaran sus esfuerzos para
apoyar a los damnificados del huracan
Sandy que dafidé grandes zonas en

Nueva York.

Pero las acciones en las redes
sociales no terminan con eso,
después de que los partidos politicos
decidieran reasignar Sus recursos
para las labores de reconstruccion en
las zonas afectadas, se ha generado
el Hash Tag #Epicentro, una
plataforma que permitird rastrear
cOmo se gasta ese dinero, ademas de
otros recursos aportados por diversas

areas de la Federacion.

3.- A pesar de que todos saben de la
necesidad de reparar viviendas y la
infraestructura urbana afectada por el
sismo, las y los jévenes que participan
en las labores de remocion de
escombros saben que no sera
inmediato, hay mucho por hacer. Asi

gue el mito de que necesitan siempre



satisfactores inmediatos no es

completamente cierto.

4.- Por ultimo, es importante sefalar
que el ambiente que se vivié durante
las labores de rescate, fue de una
organizacion practicamente
horizontal,  solidaria y  activa,
demostrando que los jovenes son
capaces de generar nuevas formas de
organizacibn no verticales y dar
suficientes resultados, aunque en este
caso, no estaban dentro de las normas

impuestas por el libre mercado.
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